
	 	

Les an imat i o ns du « V ivre ensemb le  » 

 

 

Prévention des risques liés à 

internet 

Usons les nouvelles technologies… 

Mais	sans	qu’elles	nous	usent	!	

	

	

 



	 	

Un programme de prévention pour… 
	

• Sensibiliser	les	jeunes	aux	risques	liés	à	internet	
• Les	aider	à	développer	leur	sens	critique	
• Réfléchir	sur	le	«	Vivre	ensemble	»	

Thématiques	abordées	

• La cyber-réputation 
• Le sexisme 

• L’accès à la pornographie  

• Le cyber harcèlement et le harcèlement scolaire 

• Le contrôle parental 

• Les jeux vidéos (bonus) 

• La loi 

• Les ressources sur internet et dans la vie 

Organisation	

• 1h30 par classe (max. 35 élèves) 
• Maximum 4 classes par jour 

• une salle avec un nombre suffisant de places assises, avec mur blanc et tableau noir 

ou blanc 

Tarif	
• 50 euros par classe (pour les établissement lyonnais uniquement) 
• En dehors de Lyon, tarif à discuter en fonction des frais de déplacement et de 

séjour 

Référence	
Un tel projet a été mis en place au Lycée Edouard Herriot de l’automne 2014 au 
printemps 2018 auprès des secondes.  La personne de contact est la CPE Mme 
Grimout.  
	



	 	

Tout ce que nous demandons est… 
Pour	chaque	classe,	la	mise	à	disposition	d’un…	

• tableau	blanc	ou	noir	
• mur	ou	écran	permettant	de	projeter	des	images	

L’animateur 
	

Fabien	 Mühlemann,	 psychosociologue,	 a	 travaillé	

durant	 un	 an	 et	 demi	 pour	 une	 association	 très	
réputée	à	Genève	:	 l’Association	Action	 Innocence.		
Cette	 association	 financée	 uniquement	 par	 des	

dons	 propose,	 dans	 les	 écoles	 primaires	 et	
secondaires	 de	 la	 région	 genevoise	 des	
interventions	très	percutantes	sur	les	risques	liés	à	

Internet.	 	Fort	de	cette	expérience,	 il	a	élaboré	un	
projet	 innovant	 pouvant	 permettre	 à	 terme	 aux	
MJC	 de	 devenir	 un	 partenaire	 privilégié	 pour	 les	

établissements	scolaires.		En	effet,	contrairement	à	
d’autres	associations,	les	MJC	sont	implantées	dans	
le	quartier.		Les	jeunes,	en	cas	de	besoin	et	tout	au	

long	 de	 l’année,	 peuvent	 donc	 venir	 discuter	 avec	
l’intervenant	 qui	 s’est	 occupé	 de	 l’intervention	
devant	les	classes.	

	

	

Fabien	MÜHLEMANN	
Psychosociologue	itinérant	
mobipsy@gmail.com	
https://www.facebook.com/psychoboheme/	
https://mobipsy.jimdo.com/	
	
Mobile	:	07	85	47	74	63	
	


